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' anniversaires du mois
HAPPY BIRTHDAY A

Christiane FUEHRER née le 1er mai

Laurie COMTESSE née le 2 mai 1989

Cédric PFISTER né le 5 mai 1990

Francis DEPALLENS né le 13 mai 1944

Angela ANTENUCCI née le 14 mai

Valérie WICHT qui le 15 mai féte ses 22 ans

Anne DEPALLENS née le 19 mai 1973

Jenny BOAVENTURA qui souffle ses 10 bougies le 21 mai
Martine DUPOURQUE née le 22 mai

Livia SUTER née le 27 mai 1983

Le sport ...une dure

Jessica JOLIQUIN qui féte ses 6 ans le 29 mai école
=
T Le sport, c'est bon pour la santé. Le
Art'smumcons sport ¢ca forge le caractére. Le sport,
4 - M une école de vie. Mais le sport, trop de
Retro...aCt’f C h a m p 10N na tS sport, ce n'[e)st pas toujours bon pour
ic - la santé. Deux de nos gymnastes
1} H 30 VaUdOlS Lonav garcons en font I'expérience. Leur
y a environ ans .
27 avr’l 2002 corps de frél‘e gargon, encore en
Lors de la Féte Fédérale de 1972 a croissance, n'a pas supporté les

efforts répétitifs, le dur entrainement
qu'ils s’acharnent a suivre, justement
parce que leur caractére et volonte
sont forts. Bref, il faut maintenant
complétement reposer ce corps
souffrant et accepter de voir les
copains s’entrainer et briller aux
championnats. C'est donc bien une
dure école de vie pour Romain et
Axel ! A vous deux, votre entraineur,
vos copains et vos proches vous

Aarau, Montreux avait inscrit 16| |es Championnats Vaudois sont le
gymnastes dans les disciplines| premier grand rendez-vous des
suivantes : barres paralleles, saut et,| gargons. En résumé, la FSG
nouveauté a4 Fépoque, double| Montreux y a de nouveau brillé : 3
programme & l'école de corps, c'est-a-| titres de Champions Vaudois, en P2 .
dire  double taxation. 21'000| avec Pierre-Alain, en P5 avec Julien,
participants étaient annoncés soit| et en P6 avec Philippe; 2 coupes
1'220 sections dont 2 d’honneur (Paris | |ntercentres (All et B). Et il faut
et Bruxelles) et 7 sections étrangéres.| relever encore nos autres podiums
Les Dames de la sous-section y| realisés par David, 3™ en PP2,

participaient également. Patrick 2°™ en P1, Manoé 2°™ en : s

Les préparations n’'ont pas été faciles.| p2. zg;ha}:tez;: sn I J:t;t:iﬁ Zszzrglali: plus
Un énorme effort de travail devait étre| Bravo a vous tous ...... et aussi aux P ’
accompli pour surmonter les difficultés | gsujvants ! DB
techniques qui ont été introduites dans DB

les exercices par la nouvelle exigence
demandée dans I'exécution des <
productions de I'époque mais, plus les Fitness
semaines passaient, plus linquiétude
montait :  “.[lindifférence, la Deux cours par semaine
nonchalance, voire la mauvaise

volonté que d’aucuns mettent & suivre
les ordres d’'un moniteur qui, lui, paye
largement de sa personne, dépassent
les limites, il serait combien plus
agréable pour tous et conséquemment
pour vos dirigeants de constater un
peu plus de dynamisme de la part de
certains actifs. En ce faisant, vous
éviterez bien des énervements a vos
responsable et plus, particulierement,
a Pierre-Alain DUMAS, votre jeune|
moniteur. Une Féte Feédérale ne se| ¢ ]

prépare pas en quelques jours !” d Chaque gymnaste est an(e) champion(ne)

Le groupe Fitness est en expansion. En effet, suite & I'engouement des cours
du mercredi soir, ainsi que du dynamisme de sa responsable, un second
entrainement vous est proposé. Il se déroulera les lundis de 19h30 a 20h30,
toujours a la salle Montreux Est, dés le lundi 27 mai et durant le mois de juin ; il
est en test. Si vous lui réservez bon accueil, cet entrainement deviendra fixe dés
cet &té. Alors & vos chaussures et training.

Manu

signé RA du <<Gymnaste Vaudois>> R
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Mini-gym : ils ont fier allure
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Apres les efforts, un petit jeu s'impose : les
gymnastes écoutent avec attention les
régles de <<r'homme en noir>> que leur
explique Loic

Nos mini-gymnastes ainsi que les monitrices sont ravis de A noter que 3 gymnastes ont rejoint le

: ok - groupe de I'école de base depuis la rentree
recevoir le t'shirt offert par la section de Pagues - Mégane FAVEZ, Jessica

JOLIQUIN et Loic MAURON. Nous leur

Mini-gym : tous les lundi de 16 h 00 a souhaitons beaucoup de plaisir et une bonne
17 h 00 au College d’Etraz a Montreux continuation.

Marﬁné et Angela
Star interview

Tout, tout, tout, vous saurez tout sur .... Sara

Vous l'avez certainement déja croisée dans les salles de gym ou lors des concours durant ses 5 derniéres années
puisque, déja tout bébé, elle fréquentait les entrainements des gymnastes a l'artistique avec son papa qui, tout en
donnant ses directives, veillait sur sa fille pour qu'elle ne fasse pas d'acrobatie avant I'dge.

MIG : en quelques mots, peux-tu te présenter ?

SD : je m'appelle Sara Demartini, j’ai 5 ans, j'ai un frére David qui a 7 ans et je vais en premiére école enfantine.
MIG : a part Ia gymnastique, as-tu d’autres hobbies ou passe temps ?

SD : j'aime faire que la'gym.... J'ai oublié, j'aime aussi la trotte, le ski, la luge, le bob et, I'éte, j'aime aller a la
piscine, jouer dehors et la mer en Sardaigne a Stintino parce qu’elle est toute propre et il y a des grandes vagues.
MIG : quelle discipline gymnique pratiques-tu et depuis quel dge

SD : I'artistique fille depuis que j'ai 3 ans.

MIG : en es-tu certaine ?

SD : oui parce que j'étais déja grande.

MIG : comment as-tu découvert ce sport ?

SD : jai regardé et j'ai voulu faire.

MIG : dans la gymnastique, quel est ton but, ton objectif ?

SD : je veux réussir le saut, je n'arrive pas tellement au stand. Le saut c'est ce que je préfére. J'aimerais bien
gagner des coupes et des médailles, A mon 2éme concours j'étais 5éme et il n’y avait pas de médaille. Au 1er
concours j'avais regu un cadeau.

MIG : pour toi la gym est un sport individuel ou collectif ? pourquoi ?

SD : on a beaucoup de groupes donc je ne suis pas toute seule.

MIG :quel est ta plus grande fierté dans ce sport ?

SD : Au concours ol j'étais 5éme, a la poutre, je me suis souvenue de tout mon programme et je ne suis pas
tombée, j'étais contente. Je n'ai pas peur, j'aime bien la gym.
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Das Eidgendssische Turnfest 2002
im Baselbiet
Féte fédérale de gymnastique 2002
au Baselbiet

Le logo

C'est le drapeau de Bale-Campagne qui est a
lorigine du logo de la Féte fédérale de
gymnastique 2002 au Baselbiet. Les sept points
rouges rappellent la crosse de Bale-Campagne et
représentent le canton et sa tradition. Pour la féte
de gymnastique, ces points se déplacent dans
'espace, forment des cercles et se transforment
en balles qui peuvent étre lancées, frappées,
roulées, rattrapées, lachées sur le sol bref,
restent constamment en mouvement. Et le logo
traduit cet élan.
www.etf02.ch

Un slogan pour chaque
jour .

Chaque journée de la FFG 02 BL sera placée sous un

Gym Dames
Un couac dans le calendrier des
manifestations

Le groupe des Dames ayant quelque peu été oublié dans le calendrier des
manifestations distribué lors de I'assemblée générale vous donne les précisions
suivantes : 5 d'entre elles (Henriette Vallotton, Véronique Perrin, Christiane Filhrer,
Anne-Catherine Boretti, Esther Suter) vont faire partie de la production vaudoise qui
va étre présentée lors de 'ouverture officielle de la Féte Fédérale a Bad Bubendorf
le jeudi, 13 juin 2002 a 20 h précises.
“Au milieu de I'impressionnante mer de banniéres des associations et sociétés, les
mascottes Fitina et Fitino suivront avec intérét la remise de la bannigre fédérale du
CO de Berne 86 au CO de la FFG 02 BL. Le discours du Président de la
commission FFG et le mot de bienvenue du Président du CO Peter Schmid seront
intégrés dans cette céremonie. Les intervenants ouvriront alors le plus grand Livre
d’or du monde en y apposant leur signature. " (citation du bulletin d’information de la
FFG 02 BL)
Figurez-vous, ces dames se préparent depuis plus d’'une année pour ce spectacle
d'envergure. Evidemment, il n'y aura pas de résultats 4 admirer par la suite, mais
n'est-il pas un honneur de pouvoir représenter notre canton devant d'innombrables
spectateurs a cette soirée qui devrait rester dans nos mémoires ?
Leur production est divisée en 4 groupes, soit 25 Balles, 23 Cerceaux, 40 Massues,
et 22 Mains Libres, y compris 3 techniciennes qui y participeront également. Il s’agit
des dames et sociétés suivantes : Raymonde Gonet de Chailly, Barbara Jaccard de
Vevey ainsi que Mary-Christine Perroud de Chétel-St-Denis.
En tout, il y aura env. 1'800 personnes qui vont participer a cette cérémonie, soit : la
Jugend STV avec des centaines d'enfants sur le théme du cirque, les Dames
seniors BL. dans une production avec plumeaux, le Jura Fun (groupe de quelques
centaines), le Suisse Gym Team avec des petits agrés, le TV Ziefen avec la Roue
Vivante, la Gym de Société Ticino, GL sur le theme du tourisme ainsi que le TV
Zeglingen en 40 anneaux balangants.
Qu'y a-t-if a ajouter ? Et bien... que les absents auront tort ! !
- ES

slogan qui Jui donnera un impact particulier : 21 juin journée du fair-play
22 juin journée de la tradition
15 juin journée de la solidarité 23 juin journée de la satisfaction
16 juin journée du futur
19 juin journée de fa nature Le choix des thémes n'aura aucune influence sur les concours mais se répecutera
20 juin journée de la tradition avant tout sur les activités annexes.
www.etf02.ch
O z individ. artistique gargons : Manu Demartini aux
Comuniqué 021/922 34 07 ou

Chers enfants et membres de la société,

Certains d'entre vous ont vécu la Féte Fédérale de
Gymnastique plusieurs fois déja et en ont gardé de bons
comme de mauvais souvenirs. Comme vous le savez, cette
manifestation a lieu tous les 6 ans. En 1996 — nous étions a
Berne. En 2008 — nous serons & Frauenfeld.

Plusieurs de nos groupes vont participer a la Féte. Afin que
vous puissiez nous accompagner, les CFF proposent un
billet combiné train/manifestation, avec un rabais de
10 % pour le train, insigne de la Féte et transports publics sur
place compris pour 102,60 frs (demi-tarif 51,30 frs),
Montreux-Liestal, aller-retour en 2éme classe. Les familles
qui ont la carte junior (gratuite) pour leurs enfants, le trajet et
'insigne de Féte sont gratuits.

Pour tous renseignements sur les horaires de la
manifestations et du  voyage, veuillez contacter les
responsables de groupe que vous désirez accompagner :

Esther Suter aux 021/961 19 53
ou esther.suter@urbanet.ch
Franca Demartini aux 021/922

34 Q7 ou fe.demartini@bluewin.ch

dames :

individ. artistique filles :

fe.demartini@bluewin.ch
Laurent Demartini aux
079/637 76 67 ou
laurentdemartini@hotmail.com

Actifs :

Nous pouvons déja vous informer que les dames qui
participent a la cérémonie d'ouverture (20h) partent le
jeudi, 13 juin & 12h00, et reviennt le iendemain, vu I'heure
tardive de leur démonstration.

Les Actifs qui concourent le samedi, 22 juin (entre 17h et
20h) quittent Montreux & 11h00 pour revenir a 0h19 (sauf
ceux qui dorment sur place !)

Afin de cléturer dignement la FF02, nous avons prévu de
nous retrouver pour ovationner nos participants de cette
73éme Féte Fédérale autour d'un verre le dimanche 23
juin a la buvette de la Salle Omnisports de Clarens
dés 16h00 . Nous nous réjouissons d'ores et déja de
pouvoir y accueillir tous nos membres et enfants (avec
accompagnants).

A bient6t et venez nombreux.

Le comité
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FETE FEDERALE sur le petit écran gréce a la
SF DRS

Déja lors de la discussion annuelle d'octobre 2001, la SF DRS promettait des reflets
quotidiens de la FFG 02 BL. Une cassette vidéo regroupant un résumé des images et
rediffusions en direct sera en outre mise en vente. La premiére de GYMrevolution, la
production de la FFG, sera notamment diffusée a I'écran.

Programmations prévues (sans garantie)

® jeudi, 13 juin 22h20 - 22h35 SF2 Sport aktuell
(cérémonie d'ouverture)

®  vendredi, 14 juin 22h20 - 22h35 SF 2 Sport aktuell

®  samedi, 15juin env. 22h00 - 22h40 SF1 Sport aktuell

® dimanche, 16 juin 16h00 — 17h00

17h00 — 17h45 SF 2 Retransmissions partielles
(GYMrevolution, cérémonie
de cléture de la jeunesse

® jundi, 17 juin 22h20 — 22h35 SF 2 Sport aktuell
®  mardi, 18 juin 22h20 — 22h35 SF2 Sport aktuell
®  mercredi, 19 juin 22h20 — 22h35 SF2 Sport aktuell
®  jeudi, 20 juin 22h20 - 22h35 SF2 Sport aktuell
®  vendredi, 21 juin 22h20 — 22h35 SF2 Sport aktuell
®  samedi, 22 juin env, 22h00 — 22h40 SF 1 Sport aktuell
® dimanche, 23 juin 10h00 - 12h00 SF 2 Direct (cérémanie de clbture)

12h00 - 13h00 SF 2 Retransmission
partielle GYMrevolution

En outre, le site www.turnfest.ch comporte de nombreuses informations détaillées.
(selon Ruth Dossegger, cheffe info FSG)

Programme de nos
gymnastes

jeudi 13 juin

cérémonie d’ouverture
Dames

mercredi 19 juin
individuelles artistique filles
9h05 a 10h25 = P3
10h50 & 12h30 = P4
12h55 a 14h15 = P2
14h40 a 16h20 = P5
16h45 a 18h05 = P1
18h30 a 19h50 = P6

jeudi 20 juin
individuels artistique gargons
8h00 a 9h30 = P3
10h00 a 11h45 = P4
13h15 a 15h30 = P5
16h15 a 18h15 = P6

vendredi 21 juin
individuels artistique garcons
8h00 a 9h20 = P1
9h40 a 11h00 = P2

samedi 22 juin en fin de journée
concours sociétés actifs et actives
1er engin ; 17h00 env.
3éme engin 19h30 env

dimanche 23 juin.
9h00 & 10h00 = proclamations
des résultats
10h00 & 12h00 = cérémonie de
cléture

le développement et I'évolution des fétes fédérales de gymnastique.

Exposition des Fétes Fédérales de gymnastique

Une exposition au Musée cantonal de Bale campagne et au Musée de la poésie et de la ville de Liestal, du 4 mai au 8 septembre 2002.

L'exposition est placée sous le signe de la «Fédérale». Celle de cette année sera la 73éme depuis 1832. Ce qui fait du phénomeéne des «Fétes
fédérales de gymnastique» un mouvement sachant réunir tradition et évolution de maniére unique, plus vieux que la Confédération moderne. Ce
théme ne concerne pas seulement les gymnastes, car c'est une histoire qui éveillera également, sans aucun doute, l'intérét des non-gymnastes.

Au cours des 170 ans qui suivirent 1832, les modifications subies par la Suisse influencérent la légende de base de la gymnastique. Moyen
d'expression traduisant I'esprit d'alors, les fétes fédérales de gymnastique ne reflétent pas seulement I'histoire du sport, mais aussi le développement
social et politique de la Suisse. Au travers d'une exposition riche en expériences et réunissant de multiples supports, «entiérement suisse» transcrit

www.etf02.ch

i A -y, /- s'approchérent des gymnastes d'Aarau, qui bénéficiaient d'une éducation

1832 p remiere Fete Federale physique dans le cadre de leur école cantonale depuis sa fondation en

. . , . 1803 : c'est alors qu'ils décidérent d’organiser une Féte Fédérale de

La gymnastique avait trouvé une terre d'accueil dans les hautes  gympastique, qui s’est déroulée le 23 avril 1832 4 Aarau. Le but de cette

écoles de Zurich, de Berne et de Bale depuis quelques temps déja:  Fate ¢tait de donner 4 la Patrie, grace a la fondation de la Société

la jeunesse universitaire souhaita alors une unification. Ce Furent les Fédérale de Gymnastique, des citoyens utiles qui soient de solides

étudiants zurichois qui, au début de 1832, suggérérent de fonder une  sqtigns en temps de paix comme en temps de troubles. Le bute de tous
société fedérale de gymnastique; il faut dire qu'ils s'étaient montrés les efforts gymniques était <<le bien général de la Patrie>>

trés actifs jusque-la dans le domaine des contacts entre sociétes : en Des gymnastes de Berne, de Bales, de Lucerne et de Baden, sans

1830 d¢ja, ils s'étaient mis en rapport avec les gymnastes de oublier les 32 gymnastes zurichois participérent en grand nombre a cette

Lucerne, et en 1831, ils leur avaient fait une visite au cours de premiére grande Féte. .

laquelle des jalons prometteurs avaient é&té posés. Enfin, ils

extrait du “Gymnaste suisse’de 1982
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Inauguration du
Centre Mondial du Cyclisme
13 et 14 avril 2002

Durant les années 1990, I'Union Cycliste Internationale (UCI)
basée a Lausanne a émis le souhait de développer la formation
de jeunes cyclistes, particuliérement ceux provenant de pays ne #f <

disposant pas de moyens techniques et financiers suffisants.
C'est ainsi que I'UCI s'approcha tout d'abord de Lausanne afin de
créer un centre de formation. Ce projet fut refusé par la population §
lausannoise. Aigle se porta candidate.

Le long chemin jusqu'a la réalisation de cette structure passa par toutes les instances politiques et sportives que compte
notre pays et I'un des critéres importants de sa réalisation était que ce centre soit polysports. C'est ainsi que la
gymnastique et l'athiétisme furent approchés.

La Fédeération Suisse de Gymnastique (FSG) fut d'emblée intéressée par ce projet afin de décharger le centre de Macolin,
notamment de plusieurs camps d'entrainements des différents cadres espoirs et juniors de gymnastique artistique et du
trampoline.

Deux années d'études et trois de
réalisation plus tard, le CMC est
inauguré. C'est donc le samedi 13 avril
= dernier qu'une journée portes-ouvertes
a permis a la population locale et
d'ailleurs de visiter ce temple du sport.
Prés de 7'000 personnes ce jour-la et
10’000 sur I'ensemble du week-end ont
profité de l'occasion pour se rendre
compte de [limportance de |Ia
construction.

Cette journée permit également aux &%
divers sports du CMC de se présenter.
L'occasion de voir en vrai des cyclistes @&
tourner sur 'anneau, chevauchant leur
drole de vélo, impressionnants de
vitesse et de maitrise. La gymnastique
ne fut pas en reste puisque se S -
succédérent, dans la salle defEt
gymnastique fixe, des démonstrations
sous forme d'entrainements par les
sociétés d'Aigle-Alliance masculin,
7 Nyon féminin, le Centre Romand de trampoline et la FSG Montreux.

Un bon coup de pub pour notre sport !

En fin de journée, le gratin de I'UCI, du CMC, ainsi que d'anciennes gloires du cyclisme telles que Eddy Merckx, Urs
Freuler, Gianni Bugno, Jeanny Longo étaient conviés a un gala alliant e cyclisme sur piste sous toutes ses formes, du
cyclisme artistique - inhabituel - & I'athlétisme et gymnastique. 5 gymnastes de notre société y participaient et cela restera
srement “ un grand Moment ".

La soirée s'est poursuivie par un imposant repas conviant plus de 900 personnes. Le soussigné et sa compagne y étaient
invités par F'ACVG. Un plaisir qui ne se refuse pas.

Le dimanche fut réservé aux inaugurations officielles en présence du CIO, des représentants politiques du pays et du
canton.

Mais cette salle de

semaine sous la responsabilité aucune maniére nos entrainements,

gymnastique fixe, elle est
pour qui, me
demanderez-vous ?

Hormis la FSG qui prévoit une
utilisation partielle d'environ 100
jours/gymnastes par année, le
Centre Cantonal Vaudois de
Gymnastique Artistique Féminine
qui vient s'entrainer deux fois par

d'Odile Rochat et du tout nouvel
entraineur semi-professionnel du
Canton, Jean-Michel Duc, le
Centre Romand de Trampoline
dirigé par Roby Reymond, cette
salle est a disposition de toutes les
sociétés vaudoises. Et cela
gratuitement !

Il est clair que pour la FSG
Monteux, elle ne révolutionnera en

mais elle nous permettra l'organisation
de camps d'entrainement, de méme
qu'elle permet déja un déplacement
réduit de nos gymnastes du cadre
vaudois.

De passage dans la région, profitez
d'aller voir ce complexe dont I'entrée est

libre aux visiteurs.
Manu
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LE COMITE

Président d’honneur
Florian Gret

La présidence
Esther Suter

La vice présidence
Laurent Demartini

Le secrétariat
Judith Bron

La technique
Emmanuel Demartini

La caisse

Florian Chapalay
Le Montreux Info Gym

Marielle Grandin
Et avec...

Didier Valenzano

Le staff du MIG

Rédacteur
Marielle Grandin
Collaborateurs
Corinne Pages
Esther Suter
Diane Bryois-Spinnler

Correcteurs
Laurent Demartini
Claudine Demartini
Adresses

FSG Montreux
FSG Montreux
Case postale 1224
1820 Montreux 1

La présidence
Esther Suter
av. Nestlé 21
1820 Montreux
tél : 021/961 19 63
E-mail : esther.suter@urbanet.ch

Montreux Info Gym
Marielle Grandin
Rte Carroz-Derriere 9
1844 Villeneuve
tél. : 021/968 24 57
E-mail : infogym@bluemail.ch
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LES ENTRAINEURS

mini-gym
Martine Dupourqué
Angela Antenucci

école de base
Anne Depallens
Maria Rizzi
Christelle Comtesse

artistique filles
Franca Demartini
Janine Bertschy
Marc Schreiber
Valérie Wicht
Natacha Fauconnier
Iréne Gruaz

artistique gargons
Emmanuel Demartini
Florian Chapalay
Nicolas Murbach

actifs
Laurent Demartini
dames
Henriette Vallotton
séniors
Michel Dey
fitness

Silvia Marchesini

Dimanche
2 juin
inauguration des
costumes du Corps de

Musique Montreux-
Clarens

grand
corxrtege

mini-gym et
école de base

dés 10h00
Grd-Rue de Montreux

I’ AGENDA

11 mai
Cantonale Fribourgeoise artistique gargons
Wiinnewil
11-12 mai
Cantonale Bemnoise artistique filles
Ostermundigen
18 mai
Cantonale Vaudoise artistique filles
UCI/Aigle
20 mai
Lundi de Penteote
25 mai
Cantonale Vaudoise artistique gargons
UCI/Aigle
1-2 juin
Championnats Suisses Juniors artistique
gargons
Schlieren
1-2 juin
Championnats Suisses Juniors artistique
filles
Utzenstrof
2 juin
Inauguration du Corps de Musique
Montreux-Clarens mini-gym et école de base
Montreux
13 juin
Féte Fédérale ouverture officielle Dames
Bad Bubendorf
14-15 juin
Féte Fédérale agres filles/gargons/Elle & Lui

Muttenz
19 juin
Féte Fédérale artistique filles
Muttenz
20-21 juin
Féte fédérale artistique gargons
Liestal
22 juin
Féte Fédérale sociétés
Baselbiet

Prochain numéro
juin 2002
délai de rédaction
31 mai 2002



